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Ergänzende Ausbildung MPA (Praktika) 

PROJEKTBESCHREIBUNG 

24.08.2026 / S. Wüthrich 

1. Ausgangslage 

Sollte ein Lehrbetrieb nicht in der Lage sein, die vollständige Ausbildung gemäß der Bildungsverord-
nung vom 15. März 2019 für den Beruf der Medizinischen Praxisassistentinnen und -assistenten EFZ 
anzubieten, besteht die Möglichkeit, diese durch einen Verbund mehrerer Lehrbetriebe, externe 
Anbieter (wie z. B. Spitäler oder Labore) oder die Kurse des MPA Bildungszentrums Kanton Solo-
thurn zu ergänzen. 

Die Gesellschaft der Ärztinnen und Ärzte des Kantons Solothurn (GAeSO) bietet den Ausbildungspra-
xen inter- wie ausserkantonal ab August 2026 die Möglichkeit, die von der FMH empfohlene ergän-
zende Ausbildung (ausserhalb des Lehrbetriebs) für ihre Lernenden im MPA-Bildungszentrum wahr-
zunehmen. Die FMH wie das Amt für Berufsbildung unterstützt dieses Angebot.  

2. Ziele & Aufgaben 

Das von der FMH empfohlene Praktikum von mindestens 200 Stunden in den Bereichen Labor und 
Röntgen, das über drei Jahre hinweg nachgewiesen werden muss, kann im Intensivkurs des MPA-
Bildungszentrums absolviert werden. Hierfür stehen 80 Stunden pro Handlungskompetenzbereich 
(C und D) zur Verfügung, ergänzt durch gegebenenfalls erforderliche Kurse der Sprechstundenassis-
tenz im 3., 4. und 6. Semester.  

• Labor-Infrastruktur: Das MPA-Bildungszentrum der GAeSO verfügt über ein vollausgerüste-
tes Praxislabor mit Geräten, die einer Hausarztpraxis weitgehend entsprechen. 

• Röntgen-Infrastruktur: Das Zentrum verfügt über zwei neue digitale Übungsgeräte in sepa-
raten Räumen für eine optimale Schulung der 50 Röntgeneinstellungen. Für die Bildbeurtei-
lung stehen zahlreiche digitale Röntgenaufnahmen zur Verfügung.  
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3. Handlungskompetenz und Lernziele 

Die nachfolgende Auflistung zeigt die zu erreichenden Lernziele gemäß BIVO im Angebot des MPA -
Bildungszentrums in Olten.  

 

Handlungskom-
petenzbereich 

Lernziele & Inhalte 

Röntgen HK D 

 
 

(80 Stunden)  

• Geräte für bildgebende Diagnose prüfen, bedienen, reinigen, pflegen und unter-
halten  

• Bildgebende Untersuchungen analog und digital im Niederdosisbereich bei Tho-
rax und Extremitäten durchführen (Vorgaben zum Strahlenschutz einhalten,         
50 Aufnahmen durchführen)  

• Die Bildqualität prüfen  

Labor HK C 

 
 

(80 Stunden)  
 

• Geräte für Laboruntersuchungen prüfen, bedienen, reinigen und warten  

• Patientenproben vorschriftsgemäss entnehmen, lagern oder weiterleiten  

• Patientenspezifische Laboranalysen unter QM-Vorgaben durchführen, Parameter 
bewerten und Therapiemassnahmen instruieren  
• Analysendaten validieren, mit Standardwerten vergleichen und interpretieren  

Sprechstund.  

&  

Therapeutik  

HK B&E 

 
 

(36 Stunden)  
 

• EKG & Blutdruck: Blutdruck/Puls manuell/maschinell/elektronisch messen; EKG 
selbständig aufzeichnen und dokumentieren  

• Infusionen: Nach ärztlicher Verordnung anlegen und bei angemessener ange-
messener Reaktion reagieren  

• Injektionen: Intrakutane, subkutane, intramuskuläre/ventrogluteale Injektionen 
und Impfungen durchführen  

• Verbände & Wunden: Verbände, Schienenfixationen sowie Wundbehandlungen 
(inkl. Faden-/Klammerentfernung) durchführen 

• Lungenfunktionen: Spirometrie und Peak-Flow-Messung durchführen und kor-
rekte Patientenmitarbeit sicherstellen  

• Chirurgie: Eingriffe (Wundversorgung, Gelenkpunktionen etc.) vorbereiten, kor-
rekt lagern, effektiv assistieren und steril arbeiten  

• Sterilisation & Instrumentenkunde: Desinfektion, Reinigung, Sterilisation, Pflege 
und Unterhalt sicherstellen sowie Normen erklären  
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Handlungskom-
petenzbereich 

Lernziele & Inhalte 

• Telefontriage & Patientenempfang: Grundlagen der Kommunikation anwenden. 
Medikamente erklären, abgeben und lagern. Termine vereinbaren, Triage am Tele-
fon  

• Englisch im Praxisalltag: Grundlagen in 2. Landessprache / Englisch. Umgang mit 
Patienten, Medikamente erklären, einfache Patientenkommunikation auf Englisch.  
 

 

4. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

• Ab wann ist das Angebot verfügbar? 

Ab dem Schuljahr MPA 2026  

• Wer leitet die Kurse? 

Berufsbildungsverantwortliche MPA, MPK, med. Fachpersonen oder MPA-ÜK-Lehrpersonen. 

• An welchen Wochentagen finden die Kurse statt? 

o 2. Lehrjahr: Insgesamt 60 Stunden im 3. und 4. Semester (jeweils dienstags und/oder 
freitags, plus eine Intensivwoche in KW 7)  

o 3. Lehrjahr: 20 Stunden im 6. Semester (dienstags und/oder freitags) 

(Hinweis: Der Unterricht an der GSBS in Olten wird berücksichtigt, kurzfristige Ver-
schiebungen sind jedoch vorbehalten) 

 

• Wie erfolgt die Anmeldung? 

Durch die Ausbildungspraxis mittels Einreichung des Formulars an die Schulleitung des MPA-
Bildungszentrums. Danach wird die Teilnahme im OdaOrg-System hinterlegt  

• Wird eine Kursbestätigung ausgestellt? 

Ja, nach Abschluss der Modulen 

• Gilt das Angebot für bereits laufende Lehrverträge? 

Nein, aus organisatorischen Gründen nicht (Beginn ab Schuljahr 2026 bzw. 2. Lehrjahr 
2027/2028) 

• Ist das Angebot auch für ausserkantonale Betriebe offen? 

Ja 
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• Ist die Anmeldung verbindlich? 

Ja. Nach Einreichung erfolgt die Planung verbindlich durch das Bildungszentrum 

• Gilt die Kurszeit als Arbeitszeit? 

Ja, die Teilnahme gilt als reguläre Arbeitszeit im Lehrbetrieb 

• Kann ein verpasster ÜK-Kurs damit nachgeholt werden? 

Nein, das Angebot steht in keinem Zusammenhang mit dem regulären ÜK-Unterricht 

• Wie ist der Unterricht gestaltet? 

Überwiegend praxisorientiert mit Fallbesprechungen, dem Erarbeiten von Lerndokumentati-
onen und dem Einstelltechnikbuch (50 Einstelltechniken beim Röntgen) 

• Wird es Änderungen durch die neue BIVO 2030 geben? 

Ja, das BAG verlangte künftig 100 statt 80 Stunden Praktikum im Röntgen und Labor dies 
wird eine Preisanpassung zur Folge haben.  

 

5. Kostenübersicht 

Die Verrechnung erfolgt in zwei Teilen (je nach Lehrjahr) direkt an die Ausbildungspraxis; Es gelten 
die AGB des Anbieters.  

 

Angebot Aufteilung / Details Gesamtkosten 

Röntgen HK D (80 Std.)  
 

60 Std. im 3. + 4. Semester = 1650 CHF 

20 Std. im 6. Semester = 550 CHF  
 

2200 CHF 
 

Arbeitskraft HK C (80 Std.)  
 

60 Std. im 3. + 4. Semester = 1650 CHF 

20 Std. im 6. Semester = 550 CHF  
 

2200  CHF 
 

SpA & Therapeutik HK B&E (36 Std.)  
 

Pro Kurs / 4 Std. = 220 CHF  
 

Variable je Modul 

6. Vorteile auf einen Blick 

• Für Ausbildungsbetriebe: Kein organisatorischer Aufwand für die Suche nach externen Prak-
tikumsplätzen bei Drittanbietern; ideale Ergänzung gerade für Spezialarztpraxen. 

• Für Lernende: Gezielte Kompetenzvertiefung im vertrauten Umfeld des MPA Bildungszent-
rum in phasenbezogen leeren Semestern (3., 4., 6. Semester). 

• Für die GAeSO: Nachhaltige Steigerung des Lehrstellenangebots im Kanton Solothurn. 
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Anmeldung für die ergänzende Ausbildung außerhalb des Lehrbetriebs (Praktika) 
Gesellschaft der Ärztinnen und Ärzte des Kantons Solothurn (GAeSO) 

Die GAeSO bietet den Ausbildungspraxen in der Nordwestschweiz die Möglichkeit, die von der FMH empfoh-
lene ergänzende Ausbildung (außerhalb des Lehrbetriebs / Praktika) für ihr Lernen im MPA Bildungszentrum 
wahrzunehmen. Dieses zusätzliche Angebot ist unabhängig von den 38 ÜK-Tagen während der Lehrzeit.  
Das von der FMH empfohlene Praktikum von mindestens 200 Stunden in den Bereichen Labor und Röntgen, 
das über drei Jahre hinweg nachgewiesen werden muss, kann im Intensivkurs des MPA Bildungszentrums 
absolviert werden. Hierfür stehen 80 Stunden pro Handlungskompetenzbereich (C und D) zur Verfügung, er-
gänzt durch gegebenenfalls erforderliche Kurse der Handlungskompetenzbereiche B und E im 3., 4. und 6. 
Semester. 
1. Teilnehmerdaten 

 Angaben 

Name & Vorname der Lernenden MPA:  

Praxisadresse:   

Telefonnummer:   

Bildungsverantwortliche/r MPA:  

Lehrbeginn:  

Zugang zur Plattform OdaOrg? ☐ Ja ☐ Nein  

Mitglied der GAeSO? ☐ Ja ☐ Nein  

2. Kursauswahl (Bitte ankreuzen und gewünschte Anzahl eintragen) 
A. Hauptmodule (Labor & Röntgen) 

Aus-
wahl 

Handlungskompetenz & Beschreibung 
Zeitum-
fang 

Kos-
ten 

☐ 

Durchführen von bildgebender Diagnostik und Beurteilen der 
Bildqualität (HK D) 
 
• Geräte prüfen, bedienen, reinigen, pflegen & pflegen 
 
• Analoge/digitale Untersuchungen im Niedrigdosisbereich (Tho-
rax/Extremitäten) unter Strahlenschutz 
 
• Bildqualität beurteilen und an einen Arzt/Arzt weiterleiten  
 
 
  

80 Stun-
den 
 
 
Intensiv-
kurs 

2200 
CHF 
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Aus-
wahl 

Handlungskompetenz & Beschreibung 
Zeitum-
fang 

Kos-
ten 

☐ 

Durchführen von Laboruntersuchungen und Beurteilen der La-
borparameter (HK C) 
 
• Geräte prüfen, bedienen, reinigen & warten 
 
• Patientenproben vorschriftsgemäß entnehmen, lagern/weiterlei-
ten 
 
 
• Analysen nach QM durchführen, Parameter bewerten, Therapie-
maßnahmen instruieren 
 
 
• Daten analysieren, validieren, interpretieren und weiterleiten  

80 Stun-
den 
 
 
Intensiv-
kurs 

2200 
CHF 

 
 
B. Sprechstundenassistenz-Modul (HK B & E) 
Diese Module können mehrfach gebucht werden (Anzahl bitte in das Kästchen eintragen, max. 2 pro Thema ). 
 

Anzahl (Max. 2) Thema (pro Modul 4 Stunden / Kosten: 220 CHF)  

 Chirurgie 

 EKG und Blutdruckmessung  

 Englisch im Praxisalltag 

 Infusionen 

 Injektionen 

 Instrumentenaufbereitung (Sterilisation) 

 Lungenfunktionen 

 Telefontriage / Patientenempfang 

 Verbände 
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3. Abschluss & Versand 
 
Datum:  ____________________   
 
 
 
 
Unterschrift & Praxisstempel: 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte senden Sie das ausgefüllte Formular an:  
GAeSO - Gesellschaft der Ärztinnen und Ärzte des Kantons Solothurn  
Mail: mpa.gaeso@hin.ch  
 
Bei Lehrvertragsabschluss Kopie des Anmeldeformulars mit dem Lehrvertrag an:  
Amt für Berufsbildung, Mittel- und Hochschulen, Kreuzackerstrasse 1 4502 Solothurn oder an das Amt für 
Berufsbildung in Ihrem Kanton (bei ausserkantonalen Lernenden) 
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