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WEITERBILDUNG, DIE
IHREN PRAXISALLTAG
STÄRKT
Bleiben Sie am Puls der Zeit – mit
unserer Weiterbildung für
medizinische Praxisfachpersonen

Stetige Weiterbildung ist für
medizinische Praxisfachpersonen
unverzichtbar, um den
Anforderungen des Berufsalltags
stets gerecht zu werden. Unser üK-
Zentrum bietet Ihnen praxisnahe
Weiterbildungen, die auf die neuesten
Erkenntnisse und die aktuelle
Bildungsverordnung abgestimmt
sind.

Profitieren Sie von
Weiterbildungsmöglichkeiten, die Sie
und Ihr Praxisteam stärken. Wir
freuen uns, Sie bald in unserem üK-
Zentrum begrüßen zu dürfen!

JETZT INFORMIEREN UND DURCHSTARTEN!
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LABOR

Teststreifen korrekt beurteilen,
Urinsedimente mikroskopieren und
interpretieren
In diesem praxisorientierten Kurs vertiefen Sie
Ihre Kenntnisse in der Urindiagnostik im Labor.
Sie lernen, Urinteststreifen fachgerecht zu
beurteilen, Urinsedimente sicher zu
mikroskopieren sowie die Befunde korrekt zu
interpretieren und einzuordnen.
Der Kurs vermittelt Ihnen sowohl die
theoretischen Grundlagen als auch die
praktische Anwendung im Laboralltag. Anhand
von Beispielen und Übungen gewinnen Sie
mehr Sicherheit im Erkennen auffälliger
Befunde und im Umgang mit typischen
Fragestellungen der Urinanalytik.

Urindiagnostik
Teststreifen richtig ablesen und
interpretieren
Urinsedimente herstellen und beurteilen
Sedimentbestandteile erkennen und
protokollieren
Plausibiliätsprüfung: Teststreifen /
Sediment

Inhalt

6
LEKTIONEN

CHF
200.00 

Literatur
Careum Labor üK Unterricht Band 17

vertieftes mikroskopieren der
Urinsedimente
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LABOR

Inklusive kapillärer und venöser
Blutentnahme
In diesem praxisorientierten Kurs lernen Sie die
wesentlichen Grundlagen der Labor-Präanalytik
kennen und vertiefen Ihre Fertigkeiten in der
kapillären sowie venösen Blutentnahme. Ein
besonderer Schwerpunkt liegt auf dem
korrekten, hygienischen und
patientenschonenden Vorgehen, um
präanalytische Fehler zu vermeiden und
qualitativ zuverlässige Proben zu gewinnen.
Neben den theoretischen Grundlagen steht die
praktische Umsetzung im Vordergrund. Sie
üben die einzelnen Schritte der Blutentnahme,
die richtige Probenvorbereitung sowie den
sicheren Umgang mit Patientinnen und
Patienten im Praxisalltag.

Präanalytik
Bedeutung der Präanalytik im Praxislabor
Korrektur Versand ins externe Labor
venöse und kapilläre Blutentnahme

Inhalt

6 
LEKTIONEN

CHF
200.00 

Literatur
Careum Labor üK Unterricht Band 17
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LABOR

Interne und externe Kontrollen sicher
durchführen und protokollieren
In diesem praxisorientierten Kurs lernen Sie, interne
und externe Qualitätskontrollen im Labor
fachgerecht durchzuführen, korrekt zu
dokumentieren und результаты sicher zu bewerten.
Der Kurs vermittelt Ihnen die notwendigen
Grundlagen, um die Qualität Ihrer Laborarbeiten
zuverlässig zu sichern und die gesetzlichen sowie
betrieblichen Anforderungen einzuhalten.
Neben den theoretischen Grundlagen steht die
praktische Anwendung im Vordergrund. Sie üben den
strukturierten Ablauf der Qualitätskontrolle, die
richtige Protokollierung und den Umgang mit
Abweichungen, damit Sie im Praxisalltag mehr
Sicherheit und Routine gewinnen.

Qualitätskontrolle
Grundlagen der internen und externen
Qualitätskontrolle
Richtiges durchführen, protokollieren und
interpretieren in der Arztpraxis

Inhalt

4 
LEKTIONEN

CHF
150.00 

Literatur
Careum Labor üK Unterricht Band 17
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RÖNTGEN

Für Praxispersonal und Ärztinnen und
Ärzte. Röntgen in der Humanmedizin im
Niederdosisbereich
Dieser Refresherkurs richtet sich an Praxispersonal
sowie Ärztinnen und Ärzte, die ihre Kenntnisse im
Röntgen in der Humanmedizin auffrischen und
vertiefen möchten. Im Fokus stehen die sicheren,
fachgerechten Abläufe im Niederdosisbereich sowie
der praxisnahe Umgang mit modernen
Röntgentechniken.
Der Kurs kann entweder im MPA Bildungszentrum
mit neuen Übungsgeräten oder direkt bei Ihnen in
der Praxis durchgeführt werden. So haben Sie die
Möglichkeit, die Inhalte optimal auf Ihre
Arbeitsumgebung und Ihren Berufsalltag
abzustimmen.

Röntgenrefresher
Vermittlung von Wissen zu den gesetzlichen
Bestimmungen und Vorgaben des
Strahlenschutzes BAG
neuste Erkenntnisse im Strahlenschutz
Üben von Einstelltechniken und
Besprechungen von Korrekturmassnahmen
digitale Technik und Röntgen

Inhalt

8
STUNDEN

CHF
350.00 

Literatur
Careum Röntgendiagnostik Einstelltechnik Band 18

IM ÜK ODER IN
DER PRAXIS

CHF GEMÄSS
OFFERTEIM ÜK

IN DER
PRAXIS

Dieser Kurs ist vom BAG anerkannt

med. Personal 8 Stunden für Aerzte 4 Stunden alle 5 Jahren
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SPA 
Sprechstundenassistenz 

Sicher messen, korrekt beurteilen,
professionell handeln
In diesem praxisorientierten Kurs lernen Sie die
fachgerechte Ableitung eines EKGs sowie die
zuverlässige Überprüfung der wichtigsten
Vitalfunktionen. Dazu gehören Blutdruck, Puls und
Temperatur. Der Kurs vermittelt Ihnen sowohl
theoretische Grundlagen als auch praktische
Fertigkeiten für den sicheren Einsatz im Berufsalltag.
Sie trainieren den korrekten Ablauf Schritt für Schritt
und erhalten wertvolle Hinweise zur Durchführung,
Dokumentation und Beurteilung der Messergebnisse.
So gewinnen Sie mehr Sicherheit im Umgang mit
Patientinnen und Patienten und im Erkennen von
Abweichungen.

Vitalfunktionen
EKG durchführen
Grundlagen kennen
Blutdruck- und Pulsmessung durchführen
Fehlerquellen erkennen

Inhalt

6
LEKTIONEN

CHF
200.00 

Literatur
Careum med. Assistenz und diag. Massnahmen Band 2
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SPA 
Sprechstundenassistenz 

Sicher, hygienisch und praxisnah
Infusionen legen
In diesem praxisorientierten Infusionskurs
erlernen Sie die Grundlagen und Feinheiten des
sicheren und hygienischen Legens von
Infusionen. Unter fachkundiger Anleitung
gewinnen Sie wertvolles Wissen und praktische
Sicherheit für den Berufsalltag.
Anhand realistischer Trainingsmodelle üben Sie
Schritt für Schritt alle relevanten Techniken
und Abläufe. So lernen Sie, Infusionen
fachgerecht vorzubereiten, durchzuführen und
auch typische Herausforderungen souverän zu
meistern.

Infusionskurs
Theoretische Grundlagen
Materalkenntnisse
Anatomie: Venenverlauf eruieren
Richtiges Punktieren und fixieren
Fehlerquellen kennen
Training

Inhalt

6
LEKTIONEN

CHF
200.00 

Literatur
Careum med. Assistenz und 
diag. Massnahmen Band 2
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SPA 
Sprechstundenassistenz 

Sicherer Umgang mit Kindern, Erkennen
von Kinderkrankheiten, Telefontriage
und praxisnahes Notfalltraining
Der Umgang mit Kindern in der Arztpraxis erfordert
Fachwissen, Feingefühl und schnelles Handeln. In
diesem praxisorientierten Kurs lernen Sie, häufige
Kinderkrankheiten frühzeitig zu erkennen,
Symptome richtig einzuordnen und in
Notfallsituationen souverän zu reagieren.
Ein besonderer Fokus liegt auf der Telefontriage
sowie auf dem praxisnahen Notfalltraining, damit Sie
auch in herausfordernden Situationen schnell,
strukturiert und sicher entscheiden können. Anhand
realistischer Fallbeispiele und Übungen gewinnen
Sie mehr Routine im Umgang mit kleinen
Patientinnen und Patienten sowie deren Eltern.

Kindernotfälle
kennt diverse Kinderkrankheiten
Notfall erkennen in der Arztpraxis
Telefontriage üben
praxisnahes Notfalltraining

Inhalt

6
LEKTIONEN

CHF
200.00 

Literatur
Kitteltasche Kinderärzte Schweiz
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TEAM

Sabine Wüthrich
Leiterin 
MPA Bildungszentrum

Sandra Bläsi 
Biomed. Analytikerin HF

Barreto Letizia
Radiologiefachfrau HF

SCHULLEITUNG

LABOR

RÖNTGEN

„Kompetenz stärken – Patienten
begeistern.“
„Für eine Praxis, die mit Wissen glänzt.“
„Stetige Weiterbildung für höchste
Professionalität.“
„Ihr Wissen – unser gemeinsamer
Erfolg.“
„Weil Exzellenz in der Praxis beginnt.“
„Fit für die Medizin von morgen.“
„Praxisnahe Weiterbildung – für mehr
Sicherheit und Qualität.“
„Mit Wissen und Herz im Praxisalltag
überzeugend.“
„Lernen. Anwenden. Weiterkommen.“

SPRECHSTUNDENASSISTENZ

Martina Odermatt
MPA, Chefexpertin

WWW.MPA-SOLOTHURN.CH

Stadler Martina
Radiologiefachfrau HF

Brlek Andrea
MPA



Ü K  Z E N T R U M  M P A  O L T E N
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STANDORT

Weiter Informationen finden Sie unter: 

https://share.google/z4gcREvHgPV5WLrne

ÜK ZENTRUM MPA, INDUSTRIESTRASSE 48, 4600 OLTEN

KURSE WERDEN AB 8 TEILNEHMER
DURCHGEFÜHRT!

https://share.google/2555d5RmmATqZiOmO


  SAMSTAG,  14.11.2026             09-13 URINDIAGNOSTIK  CHF: 200.00

SAMSTAG, 19.09.2026 09-17 RÖNTGENREFRESHER TEIL 1 + TEIL 2

ANMELDUNG

NAME & VORNAME:

ADRESSE: 

E-MAIL: TELEFONNR: 

RECHNUNG AN MICH

RECHNUNG AN PRAXIS

PRAXISADRESSE: 

Labor

Röntgenrefresh 

SpA
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ICH HABE DIE AGB’S GELESEN

SABINE.WUETHRICH@MPA-KURSZENTRUM.CH

SENDEN AN: 

PRAXIS IST KUNDE BEI MEDICS LABOR 
(LABORKURSE GRATIS)

DIENSTAG, 27.10.2026 17-21 RÖNTGENREFRESHER TEIL 1 

DONNERSTAG, 12.11.2026 17-21  RÖNTGENREFRESHER TEIL 2

MED. PERSONAL 8 STD. 350.- / AERZTE 4 STUNDEN 200.-

 ICH BIN ARZT ODER AERZTIN

 SAMSTAG,  17.10.2026     09-13 INFUSIONSKURS  CHF: 200.00

 SAMSTAG,  16.01.2027     09-13 INFUSIONSKURS  CHF: 200.00

  DONNERSTAG,  21.01.2027     17-21 UHR BLUTENTNAHME  CHF: 200.00

 DONNERSTAG,  20.05.2027     17-21 UHR BLUTENTNAHME  CHF: 200.00
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